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01 スクールコンセプト

アレグリアフットボールアカデミーは、サッカーの楽しさを最大限に引き出しながら、技術だけでなく、
人間力、社会性、そして未来を生き抜く力を育てる教育型サッカースクールです。スポーツを通じて、
子どもたちが成長し、夢を描き、挑戦し続ける場を提供します。

”サッカーを通じて、未来を創る力を育む“

サッカーを楽しむ サッカーを通じて学ぶ サッカーを軸につながる

     サッカーの本質である「楽しむ」ことを
     常に最優先に考えます。

楽しむことで、自然と向上心が芽生え、
       挑戦する勇気が育まれます。

子どもたち一人ひとりのペースに合わせた指導で、
       成功体験を積み重ねます。

 サッカーは技術を学ぶだけの場ではありません。
 アレグリアフットボールアカデミーでは、
 サッカーを通じて次のような価値観を学びます。

【チームワークと協調性】
チームプレーを通じて、他者を尊重し

       協力する力を育てます。
【挑戦と克服】

練習での失敗を「学び」に変え、成長する力を養います。
【自己表現とリーダーシップ】

自分の意見を伝え、仲間と共に目標を
　　達成する力を育てます。

 アレグリアフットボールアカデミーは、子どもたちが
 サッカーを通じて人や地域、家族とつながる場です。

【地域とのつながり】

地元の人々との交流や地域貢献活動を通じて、

     子どもたちに「地域を支える誇り」を

     感じてもらいます。

【親子・家族とのつながり】

親子参加型のサッカー教室や保護者様のサポートを

     通じて、家族の絆を深めます。



02 指導方針

1.楽しむことを最優先に

2.1人ひとりの個性を尊重する

3.チームワークと協調性を育む

4.挑戦する心を大切にする

5.自律とリーダーシップを育てる

アレグリアフットボールアカデミーは、これらの指導方針を通じて
サッカーを通じた総合的な成長を目指します。
子どもたちが技術だけでなく、生きる力を学べる場を提供します。

6.コーチも一緒に成長し挑戦をやめない



03 育みたい子どもたちの姿

アレグリアフットボールアカデミーで育まれた子どもたちが 

『サッカーを通じて学んだ力で、どんな未来にも自信を

持って挑戦できる人材』に成長することを目指します。



04 成長のサイクル

自分の能力を最大限に発揮
できるからより好きになる

START
笑顔で元気に迎え入れる

楽しみが始まる

楽しい

好き

もっとやりたい

成長

楽しむことを最優先にし
もっとサッカーが大好きに

個人の長所を認め
成功体験を積み重ねる

何回もチャレンジできる
環境を作り成功を実感する



05 コーチ紹介

アレグリアフットボールアカデミー代表 アレグリアフットボールアカデミーコーチ

寺田 優作 古谷 拓巳YUSAKU TERADA TAKUMI HURUTANI
サッカーを通じて得た経験や学びを活かし、子どもたちがスポーツを楽しみながら
成長できる場を提供することを使命に活動しています。
サッカーは単なる競技ではなく、仲間と協力し、挑戦し、失敗や成功から学ぶことで
人間として大きく成長できる素晴らしいツールです。私はその可能性を最大限に
引き出し、子どもたちが技術だけでなく、協調性、リーダーシップ、そして自分を
信じる力を身につけられるようにサポートしていきます！

アレグリアフットボールアカデミーでは、一人ひとりの個性を尊重し、それぞれの
ペースや目標に合わせた指導を心がけています。技術を磨くことはもちろんでが
“楽しむ”ことを忘れず、失敗や成功を通じて成長を実感できる環境づくりを大切に
しています。
子どもたちがサッカーを通じて夢を描き、その夢に向かって挑戦できるよう全力で
サポートしていきます。一緒に学び、楽しみ、成長していきましょう！



アレグリアフットボールアカデミーでは、サッカーを通じて

『技術』と『人間力』を同時に磨きます。

子どもたちがスポーツを楽しみながら、

未来を生き抜く力や社会で役立つスキルを身につけます。

『サッカーから学び、成長し、未来へつなげる』

この経験は子どもたちの一生の財産になると信じています。

06 最後に


